
 
 

  

  

 
 
 
  
 
  
 
 

 
 
  
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

 

Perfil Profissional  

Minha formação iniciou na UNOESTE, com conclusão em 2001. São 
mais de 15 anos atuando com muito carinho na profissão que escolhi. 
Como todo médico, não parei por ai, continuo evoluindo em busca de 
conhecimento. Sou pós graduada em:  

| Nutrologia realizado no Centro de Estudos em Educação Médica 

| Continuada do Hospital do Servidor Público Estadual (HSPE). 

| Latu Sensu em Nutrição Clínica, em nível de especialização - GANEP 

| Latu Sensu com Especialização Profissional em Conceitos em 
Medicina do Anti-Aging - | FACIS – São Paulo/SP. 

| Lato Sensu em medicina bioquímica aplicada a medicina dentro dos 
conceitos de | radicais livres e oxidologia FACIS – São Paulo/SP. | 
Título de especialista: Em Nutrologia, ABRAN – São Paulo/SP. 

| Membro efetivo da Associação Brasileira de Nutrologia (ABRAN) 

Durante essa jornada, aprimorei meu conhecimento em alguns 
congressos e cursos específicos, onde aprendi novas técnicas 
importantes para o melhor resultado e evolução da saúde dos meus 
pacientes.  

| 2016 – XX Congresso Brasileiro de Nutrologia, XXI Simpósio de 
obesidade e Síndrome  Metabólica, XIV Annual Meeting International  

 

 

 



 
 

  

 

Colleges for Advancements of Medical Nutrition, XIII Forum de direitos 
à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São Paulo/SP. 

| 2015 – XIX Congresso Brasileiro de Nutrologia, XX Simpósio de 
obesidade e Síndrome Metabólica, XIII Annual Meeting International 
Colleges for Advancements of Medical Nutrition, XII Forum de direitos 
à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São Paulo/SP. 

| 2014 – XVIII Congresso Brasileiro de Nutrologia, XIX Simpósio de 
obesidade e Síndrome Metabólica, XII Annual Meeting International 
Colleges for Advancements of Medical Nutrition, XI Forum de direitos 
à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São Paulo/SP. 

| 2013 – XVII Congresso Brasileiro de Nutrologia, XVIII Simpósio de 
Obesidade e Síndrome Metabólica XI Annual Meeting International 
Colleges for Advancements of Medical Nutrition, X Forum de Direito 
Humano à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São 
Paulo/SP. 

| 2012 – XVI Congresso Brasileiro de Nutrologia, XVII Simpósio de 
Obesidade e Síndrome Metabólica X Annual Meeting International 
Colleges for Advancements of Medical Nutrition, IX Forum de Direito 
Humano à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São 
Paulo/SP. 

| 2012 – XXV Congresso Internacional de Radicais Livres e Prática 
Ortomolecular, VII Congresso Internacional de Envelhecimento  

 

 

 



 
 

  

 

Saudável, I Forum Médico de Dermocosmeceûtica, I Forum de 
Nutrição Funcional, Nutrigenômica e Ortomolecular - Centro de 
Convenções do Shopping Frei Caneca – São Paulo/SP. 

| 2011 – XIV Congresso Brasileiro de Nutrologia, XIV Simpósio de 
Obesidade e Síndrome Metabólica, IX Annual Meeting Internacional 
Colleges for Advancements of Medical Nutrition, VII Forum de Direito 
Humano à Alimentação Adequada - Maksoud Plaza Hotel, São 
Paulo/SP. 

| 2010 – XIV Congresso Brasileiro de Nutrologia, XV Conferência sobre 
Obesidade e Síndrome Metabólica, VII Conferência de Direito Humano 
á Alimentação Adequada, VIII Annual Meeting Internacional Colleges 
for Advancements of Nutrition – Maksud Plaza Hotel, São Paulo/SP. 

| 2010 – XXIII Congresso Internacional de Prática Ortomolecular e 
Radicais Livres, III Congresso Latino Americano de Medicina 
Ortomolecular e o uso de Antioxidante, VIII Congresso Internacional 
de Antienvelhecimento e Estética Aplicada, I Congresso nacional em 
Nutrigenômica e Avaliação Funcional, Centro de Convenções do 
Shopping Frei Caneca – São Paulo/SP. 

| 2009 – XIII Congresso Brasileiro de Nutrologia, XIV Conferência sobre 
Obesidade e Síndrome Metabólica, VI Conferência de Direito Humano 
á Alimentação Adequada, VII Annual Meeting Internacional Colleges 
for Advancements of Nutrition, Maksoud Plaza Hotel – São Paulo/SP. 

 

 

 

 



 
 

  

 

| 2009 – XXII Congresso Internacional de Prática Ortomolecular e 
Radicais Livres, Centro de Convenções do Shopping Frei Caneca – São 
Paulo/SP. 

| 2008 – XII Congresso Brasileiro de Nutrologia, XIII Conferência sobre 
Obesidade, V Conferência de Direito Humano á Alimentação 
Adequada, VI Annual Meeting International Colleges for 
Advancements of Nutrition, Maksoud Plaza Hotel – São Paulo/SP. 

| 2007 – XI Congresso brasileiro de Nutrologia, XII Conferência sobre 
Obesidade, IV Conferência de Direito Humano á Alimentação 
adequada, V Annual Meeting International Colleges for Advancements 
of Nutrition – Maksoud Plaza Hotel - São Paulo/SP. 

| 2007 – XX Congresso Internacional de Prática Ortomolecular e 
Radicais Livres, Centro de Convenções do Shopping Frei Caneca – São 
Paulo/SP. 

| 2006 – X Congresso Brasileiro de Nutrologia, XI Conferência sobre 
Obesidade, III Conferência de Direito Humano à Alimentação 
Adequada, IV Annual Meeting Internacional Colleges for 
Advancements of Nutrition, WCT Hotel – São Paulo/SP. 

| 2006 – XIX Congresso internacional de Medicina Ortomolecular e 
Radicais Livres - Centro de Convenções do Shopping Frei Caneca – São 
Paulo/SP. 

 

 

 



 
 

  

 

Cursos 

| CNNUTRO – Curso Nacional de Nutrologia (MÓDULO I, II, III, IV, V, 
VII) – São Paulo /SP. 

| GENODIET – Dieta personalizada baseada no DNA – Fortaleza / CE. 

| VI Curso de Obesidade – FAPES – São Paulo/SP. 

| VII Curso Nacional de Nutrologia promovido pela Associação 
Brasileira de Nutrologia | (ABRAN), órgão oficial representativo do 
conselho Federal de Medicina (CFM), Comissão | Nacional de 
Residência Médica (CNRM) e Associação Médica Brasileira (AMB), São 
Paulo/SP. 

| CNNUTRO – Curso Nacional de Nutrologia (Módulos I, II, IV, V, VIII, IX  

15º Curso de Atualização em conceito de estresse Oxidativo, Radicais 
Livres e Antioxidantes, FAPES – São Paulo/SP. 

14º Curso de Atualização em conceitos de Estresse Oxidativo, Radicais 
Livres e Antioxidantes, FAPES – São Paulo/SP. 

Modulação Hormonal Bioidêntica – Grupo Sintonia 

Curso de Atualização em Nutrinômica Epigenômica, Farmacogênica, 
FAPES – São Paulo/SP. 

II Curso de Capacitação em terapia Nutricional Paramental, ABRAN – 
São Paulo/SP. 

 

 

 



 
 

  

 

 

V Curso Nacional de Formação e atualização em Nutrologia (Módulos I. 
II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX – Hospital Servidor Público Estadual (HSPE), 
São Paulo/SP. 

II Curso de Capacitação em Terapia Nutricional Parenteral, ABRAN – 
São Paulo/SP. 

II Curso Sobre Procedimentos em Nutrologia para Maximizar os Efeitos 
do Exercício na Composição Corporal, ABRAN – São Paulo/SP. 

Curso Sobre Atividade Física e exercício como Recurso Terapêutico em 
Nutrologia, ABRAN – São Paulo/SP. 

Curso de Capacitação em Obesidade, ABRAN – São Paulo/SP. 

I Curso de Nutrologia Geriátrica, ABRAN – São Paulo/SP. 

X Curso de Capacitação em Obesidade Infanto – Juvenil, ABRAN – São 
Paulo/SP. 

I Curso de Capacitação em Alimentos Funcionais, ABRAN – São 
Paulo/SP. 

XV Curso de Capacitação em Dietoterapia Clássica e Computadorizada, 
ABRAN – São Paulo/SP. 

I Curso de capacitação em Nutrologia Esportiva, ABRAN – São 
Paulo/SP. 

Curso da capacitação em Dietoterapia Clássica e Computadorizada, 
UNIFESP – São Paulo/SP. 

 

 



 
 

  

 

Curso e Obesidade na visão do Tratamento Convencional e 
Ortomolecular com Aplicação de Neuropeptídeos e 
Neurotransmissores, FAPES – São Paulo/SP. 

Curso Sobre atividade Física e exercício como Recurso Terapêutico em 
Nutrologia, ABRAN – São Paulo/SP. 

VI Curso de Capacitação em Obesidade Infanto-Juvenil, ABRAN – São 
Paulo/SP. 

Curso de Estética Médica, Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino – 
São Paulo (SP) 

Curso GENODIET (A Dieta Personalizada Baseada no DNA), DF Médica 
– Fortaleza (CE). 


